
１　ライフサイクルにおける老年期の位置づけと老化について理解する。

２　老年保健医療福祉の動向と対策から、老年保健活動の現状と今後の課題を理解する。

３　高齢社会の現状と老年期にある対象の特性をふまえ、老年看護の意義と役割を理解する。

１　老年看護の対象とその １）高齢者の定義

特性 ２）加齢と老化

３）加齢に伴う変化

４）老年期の発達課題

２　超高齢社会と社会保障 １）超高齢社会の現況

２）高齢者と家族

３）高齢者の健康状態

４）高齢者の死亡

５）高齢者の暮らし

６）高齢社会における保健医療福祉の動向

３　老年看護の役割 １）老年看護のなりたちと特徴

２）老年看護の意義と役割

３）老年看護における理論・概念

４）地域・施設における生活・看護の実際
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